
Infekční žloutenka - virová hepatitida A (VHA)

Epidemie infekční žloutenky v Jihomoravském kraji, která započala už 
na přelomu roku 2015/2016, i nadále pokračuje, i když s menší intenzitou. Za 
dobu trvání epidemie onemocnělo téměř 500 osob.

Odbor hygieny výživy již v roce 2016 prováděl kontroly v provozovnách 
stravovacích služeb, cíleně zaměřené na informovanost o tomto onemocnění,  
příznacích, přenosu a prevenci .

 V roce 2017 se z důvodu pokračující epidemie toto téma stalo 
prioritním krajským úkolem odboru hygieny výživy. V průběhu měsíců února –
dubna bylo provedeno v rámci kraje celkem 108 cíleně zaměřených kontrol. 

 Provozovatelům byla vysvětlena rizika spojená s výskytem  infekční 
žloutenky typu A v potravinářské provozovně (v případě onemocnění 
některého ze zaměstnanců musí být veškerý personál vyřazen z práce 
v potravinářství na dobu 50 dnů). Důraz byl kladen především na dodržování 
zásad osobní hygieny rukou – používání virucidních mýdel, úklidových 
prostředků, důkladné a správné mytí rukou, dostatek prostředků k 
hygienickému osušení. Současně byly provozovatelé informováni o tom, že 
jedinou účinnou ochranou proti onemocnění je očkování. Při každé kontrole 
byl předáván také informační letáček, který byl vyvěšen na provozovně, aby 
byli informováni i ostatní pracovníci.

Kontroly byly provedeny ve všech typech provozoven: vyvařující, 
závodní kuchyně, výdejny, kavárny, věznice, VŠ menzy a také stravovací 
provozy ve zdravotnických zařízeních a sociálních službách.  
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