Opatreni k predchazeni rizik souvisejicich s expozici azbestu pri
odstranovani stieSni krytiny

Vycleiite a oddélte pracovni prostor - zamezte kontaminaci okoli!

ohrad’te prostor

zakryjte okolni povrchy polyethylenem o tloust’ce 125 nebo 250 pm (po skonceni préace jej
zlikvidujte jako odpad potencidlné kontaminovany azbestem)

nadoby, pytle, kontejner na odpad umistéte v pracovnim prostoru nebo v jeho tésné blizkosti
V pracovnim prostoru nejezte, nepijte a nekuite

neopoustéjte pracovni prostor v osobnich ochrannych pracovnich prostiedcich

Naplanujte pracovni postup a zpiisob odstrafiovani azbestu

zvolte takové postupy, pfi kterych nedojde k naruseni materialii obsahujicich azbest

pouzijte ruéni nafadi, a nikoli brusné néstroje nebo pneumatické narazové nastroje

zvlhcujte material obsahujici azbest vodou s ptidavkem smacedla (saponat, jar), snizite riziko
uvolnovani azbestovych vldken do vzduchu (velmi zvétralou krytinu opatiete natérem nebo
postiikem penetracnim prostiedkem)

veskeré potiebné nastroje a zafizeni si pripravte do pracovniho prostoru

vykonavejte praci za pritomnosti co nejniz§iho poctu osob a v co nejkrat§im terminu

Vybavte se osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky

pouzijte vhodnou ochranu dychacich organi urcenou pro azbest (napf. filtraéni polomasku EN
149 FFP3)

pouzijte jednorazové kombinézy s kuklou, vysoké omyvatelné boty (holinky) a rukavice

pted vstupem do pracovniho prostoru si oblecte osobni ochranné pracovni prostfedky,
zkontrolujte jejich funk&nost

Demontaz materialu

odstranite materidl obsahujici azbest neporuseny, zamezte jeho lamani nebo poskozeni
pfipadné vruty nebo hiebiky peclivé odstraite a pfitom tlumte uvoliiovani prachu

Odstranovani materialu

materialy obsahujici azbest opatrné vkladejte do oznacenych plastovych pytli (nedopust’te
hromadéni nezabaleného odpadu)

pytle napliiujte jen ¢astecné, aby §ly snadno a dobte uzavfit

nevytlacujte vzduch prudce z pytlu pii jejich zavirani, protoze by se tak mohl dostat prach a
azbest ven

pytle peclivé uzavrete, pfi poruseni (protrzeni) je vlozte do dalSich prithlednych pytli z tuhého
plastu

vetsi predmeéty, které se nevejdou do pytla, uchovejte neporusené a celé je zabalte do dvou vrstev
polyethylenu

zajistéte bezpecné skladovaci misto pro zabaleny odpad (uzamykatelny kontejner)

odpad piedejte opravnéné firmé, ktera ma povoleno podnikéani v oblasti nakladani

S nebezpecnymi odpady nebo organizaci opravnéné k prevzeti odpadu podle zakona o odpadech

Uklid pracovniho prostoru

vysbirejte veskeré ulomky odstraniovaného materialu,

pouzivejte jen ty zpiisoby €isténi, které potlacuji prasnost (napi. vlhké hadry, pfilnavé utérky,
k nimz se prach prichytava)

Necistéte zametanim!



Opusténi pracovniho prostoru
e umyjte si boty a odlozte je pii vstupu do pracovniho prostoru
¢ odlozte rukavice, jednorazovou kombinézu svlecte a obrat’te naruby (z divodu uzavieni

piipadného zbylého prachu), s vécmi nakladejte jako s materidlem kontaminovanym azbestovym
prachem

e prostifedek na ochranu dychacich orgént odlozte az nakonec
e oplachnéte se a umyjte



