Tiskova konference
Krajske hygienické stanice Jihomoravského kraje
se sidlem v Brne

Brno, 08.10.2026

e aktualni vyskyt viroveé hepatitidy A (VHA) v Jihomoravském kraji
* situace v oblasti klistové encefalitidy a moznosti prevence

e priprava na nadchazejici chripkovou sezonu



Virova hepatitida A:
problém trva




Hepatitida A v Jihomoravském kraji
Jihomoravsky kraj 01.01.-30.09.2026
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Hepatitida A — pripady dle véku a profese
Jihomoravsky kraj, 01.01.-30.09.2026
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Opatreni k zabraneni sireni

* vcasnha diagnostika, izolace nemocneho (infekCni oddeleni) a léCba

 aktivni vyhledavani osob v kontaktu s nemocnym, jejich vySetreni a
sledovani jejich zdravotniho stavu

e pracovnici v potravinarstvi jsou vyrazeni z provozu

* ochrana osob vrizikovem kontaktu vakcinaci (po-expozicni), k zabranéeni
rozvoje onemocneni — uspesnost 98 %

e zostreny dezinfekcni rezim
» v8echna provadéna opatfeni jsou stanovena legislativou CR ™
Situace v Jihomoravském kraji v obdobi 01.01.-30.09.2026:

* reseno 2924 osob v rizikovem kontaktu s nemocnym (rozpéti 1-52 osob k
jednomu pripadu)

") Zakon ¢. 258/2000 Sb., Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., Vyhlaska ¢. 389/2023 Sb.



Doporuceni epidemiologu

Na zakladé praktickych zkusenosti z nedavnych epidemii i z epidemie soucasné:
* apel na preventivni ockovani proti hepatitide A:

 pracovnikium v gastronomii — zejména Skolni a nemocnicni kuchyné,
kuchyné pobytovych zarizeni socialnich sluzeb

 studentiim v pripravé na gastronomické obory

e osobam profesné cinnym v socialnich sluzbach terénniho charakteru a
dalSim obdobné exponovanym pracovnikim

Pokud onemocni, nebo byli v kontaktu s nemocnym, nemohou pracovat a jsou
z provozu vyrazeni na tydny. Muze dojit k ohrozeni poskytovani sluzeb!

MUDr. Renata Ciupek, KHS Jihomoravského kraje



Hepatitida A - infekcni zloutenka

e akutni virové zanétlivé onemocnéni jater

* virus vnika do téla usty, infikovana osoba vylucuje virus stolici
 virus je velmi odolny v prostredi, odolava mrazu

* jedna se o vyhradnée lidské onemocnéni

inkubacéni doba je 14-50 dnu

k pfenosu dochazi:
* mezilidskym kontaktem (rukama) - fekalné-oralni prenos

 prostfednictvim pfedmétu a kontaktnich mist (madla, kliky...), neomytym
ovocem a zeleninou

* intimnimi praktikami



Klistova encefalitida:
sezona nekonci




Pripady kliStové encefalitidy v prtibéhu roku
Ceskd republika, 2018-2026* (k 30.09.2026-nekompletni data)
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Kde jsou rizika?

* ve véech krajich CR, travnaté porosty a kfoviny, véetné méstskych
park( a zahrad

* riziko ze syrového mléka (bez tepelné Upravy nebo pasterizace)
e pri nespravné manipulaci s klistéetem pri jeho odstranovani
* promorenost klistat virem KE kolisa mezi 1-5 %

 specificka antivirova lécba neni k dispozici

k prenosu viru staci 10 minut od prisati

ne 20.9.

e T b e AR (e * Aktivita klistéte

Chemnitz

1 - nepatrnd

Gliwicé K|

2 - mirna

3 - stredni

. L - vysoka
evero . 5 - mimoradna

Klisté.cz, dostupné na https://www.kliste.cz/cz/vse-o-klistatech/clanek/vyskyt-infikovanych-klistat-v-jednotlivych-letech, staZeno 28.2.2026;

https://depositphotos.com/cz/vectors/cartoon-lawn-mower.html

https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/zacala-sezona-klistat-lide-uz-posilaji-prvni-do-laboratori.A110404_154247 domaci_hv; staZeno 18.09.2026; Klisté.cz, dostupné na https://www.kliste.cz/cz/vse-o-
klistatech/clanek/vvskyt-infikovanvch-klistat-v-jednotlivvch-letech, staeno 19.09.2026: https://depositphotos.com/cz/vectors/cartoon-lawn-mower. html : Biometeorologickd pfedpovéd. CHMU, dostupné na
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Pripady klistové encefalitidy dle véku
Ceskd republika, 2018-2026* (k 30.09.2026-nekompletni data)
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Zdroj: MUDr. Renata Ciupek dle ISIN



Mame ockovani! Jak je vyuzivano?

kliStova encefalitida je snadno preventabilni onemocnéni

 pro déti s podporou preventivnich programt zdravotnich pojistoven, pro dospélé
nad 50 let pIné hrazeno

nutné je dodrzeni predepsaného ockovaciho schématu

A4 A4 g
O C kovat I Ze ce I O roc n e TéméF 2/3 oékovanych nedokondila zakladni schéma, pouze 18% obdrielo prvni pfeoékovani!l!

podil téch, ktefi obdrielii druhou davku podil téch, ktefi dokongili zakladni schéma podil téch, ktefi obdrzeli prvni pfeotkovani
(ze wiech ofkovanych) (ze viech otkavanych) (ze véech ofkovanych)

48% 66% 37% 18%

respondenti obdrielo alespoii
1 dévku vakeiny proti KE [ 53% 32% 18% ]
0-15 let 0-15 let 0-15 let
67% 36% 17%
I 16-59 let 16-59 let
72% | 52% 31%

Ipsos: TBE Awareness Coverage and Compliance Research 2024 CZ. Data on file. Na vyZadani u spolec¢nosti Pfizer. Ipsos:TBE Awareness Coverage and Compliance Research 2024 CZ. Data on file. Na vyZadani u spole¢nosti
Pfizer https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1089/vbz.2023.0166; staZeno 19.09.2026


https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1089/vbz.2023.0166
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1089/vbz.2023.0166
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1089/vbz.2023.0166

Vyvoj poctu pripadu klistové encefalitidy
Ceskd republika, 1997-2026* (k 30.09.2026-nekompletni data)
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Zdroj: EpiDat, SZU Praha; ISIN



Sezona
respiracnich infekci a chripky
je pred nami




Aktualni vyvoj vyskytu respiracnich infekci

JihomoravsKky kraj, porovnani sezon
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Legenda: A = Influenza A; B = Influenza B; HRSV - Respiracni syncytialni virus; HAdV = Adenovirus; HPIV = Parainfluenza; HV - Herpetické viry; MP = Mycoplasma; HMPY = Metapneumovirus;
CoV = Coronavirus; HRV = Rhinovirus; hBoV = Bocavirus; EV = Enterovirus; SM - Smigenad infekce

Zdroj: SZU Praha



Chripka je zavazné a komplexni onemocnéni

s

Zpusobuje kazdoro€éné epidemie

Virus ¢asto méni svoje vlastnosti, vraci se v pozménéné podobé

. v v e > - S - B -
Imunita typové a kmenové specificka, ochranné protilatky pretrvavaji
radoveé pouze v meésicich

Chfipka je provazena komplikacemi, predevsim u starSich osob a
malych déti. ZhorSuje prubéh kardiologického onemocnéni

OcCkovani je vhodné od za€¢atku dostupnosti vakciny az po zaCatek
chripkove epidemie

Chripka je celosvetove zdravotni, socialni a ekonomicky problém
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Informace pro praktickée lekare, prakticke lékare pro déti a dorost a dalsi vybrané
odborné spole¢nosti s blizicim se obdobim zvyseného vyskytu respiracnich infekci

S blizicim se obdobim zvyseného vyskytu respiraénich infekei a v souvislosti s pfipravou na nadchézejici respiraéni sezénu a
podporou prevence zavaznych pribéh respiraénich onemocnéni oslovil zastupce hlavniho hygienika CR Matyas [..]

© 22.9.2026 Cely &lanek »
Doporuceni pro poskytovatele socialnich a zdravotnich sluzeb pro podzimni a zimni
obdobi

Podzimni a zimni obdobi je kazdoroéné spojeno se zvy$enym vyskytem akutnich respiraénich infekei. U zranitelnych skupin
osob mohou mit zejména chfipka a infekce zplsobené RS viry zdvazny prabéh a vést k rozvoji komplikaci.

© 22.9.2028 Cely &léanek »
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