EPIDEMIE CHRIPKY V JIHOMORAVSKEM KRAJI
10. tyden 2025, stav k 10.03.2025

ZvySena nemocnost akutnimi respiracnimi infekcemi a epidemie chfipky jiz druhym tydnem zvolna ustupuije, i
kdyz celkovy pokles je mirny, jen 0 2 % v porovnani s pfedchazejicim tydnem.
Aktualni nemocnost &ini 1785 nemocnych / 100 000 obyvatel.

Pokles nemocnosti je vyraznéjsi u dospélych osob, u Skolnich déti naopak evidujeme opétovny vzestup
nemocnosti.

Na nemocnosti se podili virus chfipky typu A, nadale cirkuluje v mensi mire také virus chfipky typu B a
jen okrajové RS viry a Mycoplasma pneumoniae.

Srovnani aktualni situace (€erna krivka) s vyvojem v prechozich sezénach
Zdroj: Registr ARI
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Ukazatel nemocnosti vychazi z pocti pacientd oSetfenych v ambulancich praktickych lékara Jihomoravského
kraje, zpracovanych KHS JmK a UZIS.

Doporuceni:

v pripadé vzniku potizi onemocnéni neprechazet a nalezité se lécit
dasledné dodrzovat zasady hygieny rukou a respiracni etikety (kychat do ohbi lokte ¢i do
papirového kapesniku, ktery ihned vyhodime)

e v uzavienych sdilenych prostorach pravidelné vétrat — kratce a intenzivné tak, aby se rychle
vymeénil vzduch a mistnost zbyteéné neprochladala

e v prevenci zvysit prisun vitaminu, neprochladnout, preferovat teplé napoje, dostateéné spat

e osobam s oslabenou imunitou doporuéujeme vyhybat se hromadnym akcim

Doporuceni pro ltizkova zdravotnicka zafrizeni k omezeni rezimu navstév k ochrané hospitalizovanych
pacientd, pokud je to vzhledem k charakteru poskytované péce mozné. Pro nezbytné navstévy
doporucéujeme pouziti ochrany dychacich cest, aby se zabranilo zavle€eni ndkaz do téchto zafizeni.
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