AKUTNIi RESPIRACNI INFEKCE V JIHOMORAVSKEM KRAJI
4. tyden 2024, stav k 26.01.2024

Nemocnost akutnimi respiracnimi infekcemi (ARI) a chfipkou ma nadale stoupajici tendenci. V aktualnim tydnu
je na urovni 2096 nemocnych / 100 000 obyvatel, oproti minulému tydnu se jedna o nartst o 16 %.

Podil chfipky podle klinickych kritérii oproti minulému tydnu nadale stoupa, ve srovnani s minulym tydnem se
jedna o rychly narlst o 40 %.

Jihomoravsky kraj je nyni na za¢atku chfipkové epidemie.

Na rozdvl'l. P,d respiracnich infekci zplsobenych Sirokou $kalou tzv. nechfipkovych respira¢nich vird ma chfipka
dnt a je velmi vysilujici, s rizikem komplikaci. Doporucuji chfipku nepodcenovat!

Nemocnost vzrostla vice u déti a mladistvych, coz pravé odpovida zvysujicimu podilu chfipky. Rychlej$i nardst

nemocnosti je v mésté Brné.

Srovnani aktualni situace s vyvojem v prechozich sezénach
(aktualni sezéna je zobrazena &ernou kfivkou)
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Zdroj: Registr ARI

Pocty evidovanych pripadii vychazeji z poctii osob, které vyhledaly lékaiskou pomoc u svych
praktickych Iékaf(i pro dospélé &i praktickych Iékar( pro déti a dorost s pfiznaky akutni respiracni infekce.
Pod pojmem akutni respiraéni infekce (ARI) je evidovan soubor akutnich onemocnéni postihujicich
primarné dychaci cesty a zplisobenych sezénnimi tzv. nechfipkovymi respiraénimi viry. Diagnostika se
v téchto pfipadech opira o klinické vySetfeni, bez laboratorni verifikace, ktera nema pro stanoveni Ié€ebnych
postupu zasadni vyznam.

Hlaseni jsou v Jihomoravském kraji zpracovavana od 186 praktickych Iékarl pro dospélé a 106 Iékaru pro déti
a dorost z celého uzemi Jihomoravského kraje, ktefi registruji dohromady takika 430 000 osob (cca 40 %
obyvatel).

Doporuceni:

onemocnéni neprechazet a diisledné Ié¢it

dasledné dodrzovat zasady hygieny rukou a dychacich cest

neprochladnout

v uzavienych sdilenych prostorach pravidelné vétrat — kratce a intenzivné tak, aby se rychle
vymeénil vzduch a mistnost zbyteéné neprochladala

MUDr. Renata Ciupek
Krajska hygienicka stanice Jihomoravského kraje, protiepidemicky odbor
Brno 26.01.2024



