AKUTNIi RESPIRACNI INFEKCE V JIHOMORAVSKEM KRAJI
1. tyden 2024, stav k 05.01.2024

Po ,vano¢nim poklesu® nemocnosti doSlo v aktualnim tydnu k opétovnému ocekavanému nartstu
nemocnosti, i kdyZ prozatim nedosahuje prfedvanoénich arovné z 51. tydne 2023.

V 1. kalendarnim tydnu roku 2024 je v Jihomoravském kraji nemocnost akutnimi respirac¢nimi infekcemi na
urovni 1604 nemocnych / 100 000 obyvatel.

K narlistu nemocnosti doslo ve vSech vékovych skupinach, nejvice u §kolni mladeze (vék 6-14 let).
Nejrychleji nemocnost narista v okresech Brno-mésto, Brno-venkov a Blansko.

VétSina onemocnéni ma pribéh respiracéni virozy s teplotami, rymou a kaslem. Objevuji se potvrzené
pfipady onemocnéni virem chfipky typu A s typickym pribéhem s horeckami kolem 40 °C a celkovou

schvacenosti.

Srovnani aktualni situace s vyvojem v prechozich sezénach
(aktualni sezona je zobrazena €ernou kfivkou)
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Zdroj: Registr ARI

Pocty evidovanych pripadii vychazeji z poctii osob, které vyhledaly lékaiskou pomoc u svych
praktickych Iékaf(l pro dospélé &i praktickych Iékar( pro déti a dorost s pfiznaky akutni respiracni infekce.
Pod pojmem akutni respiraéni infekce (ARI) je evidovan soubor akutnich onemocnéni postihujicich
primarné dychaci cesty a zplisobenych sezénnimi tzv. nechfipkovymi respiraénimi viry. Diagnostika se
v téchto pfipadech opira o klinické vySetfeni, bez laboratorni verifikace, ktera nema pro stanoveni Ié€ebnych
postupl zasadni vyznam.

Hlaseni jsou v Jihomoravském kraji zpracovavana od 186 praktickych lékafu pro dospélé a 106 Iékafh pro déti
a dorost z celého uzemi Jihomoravského kraje, ktefi registruji dohromady takika 430 000 osob (cca 40 %
obyvatel).

Doporuceni:
e dusledné dodrzovat zasady hygieny rukou a dychacich cest
e neprochladnout
e v uzavienych sdilenych prostorach pravidelné vétrat — kratce a intenzivné tak, aby se rychle
vyménil vzduch a mistnost zbyte¢né neprochladala
e jste-li nemocni, nutno zlGstat doma a léCit se, nesnazte se nemoc prechazet

MUDr. Renata Ciupek
Krajska hygienicka stanice Jihomoravského kraje, protiepidemicky odbor
Brno 05.01.2024



