AKUTNI RESPIRACNI INFEKCE — AKTUALNI INFORMACE

Pod pojmem akutni respiracni infekce (ARI) je evidovan soubor akutnich onemocnéni
postihujicich primarné dychaci cesty. Krajska hygienicka stanice Jihomoravského kraje
se sidlem v Brné bude kazdy tyden informovat vefejnost o vyskytu akutnich respiracnich
infekci na uzemi Jihomoravského kraje.

Udaj o nemocnosti vychazi z poétu pacient, ktefi byli oSetfeni pro akutni respiraéni
infekci v ambulancich praktickych lIékafu pro dospélé a praktickych Iékaru pro déti a dorost.
Jedna se o0 186 respektive 106 Iékafu ambulanci z celého uzemi Jihomoravského kraje,
ktefi registruji dohromady takfka 430 000 osob. HIaSeni se zpracovavaji vzdy v patek, za
uplynuly tyden. KHS nasledné tato data predava k dalSimu celostatnimu zpracovani.

AKUTNIi RESPIRACNI INFEKCE (ARI) — 49. tyden 2022
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Pozn.: Graf srovnani aktuélni situace s vyvojem v pfechozich sezénach. Zdroj ISIN.

V tomto tydnu doslo k dalSimu pfedpokladanému naristu nemocnosti akutnimi respiraénimi
infekcemi, aktualné na 2322 nemocnych / 100000 obyvatel.

NejrychlejSi narast je v okresech Brno-venkov, Blansko, Hodonin a Bfeclav.

Nemocnost se nyni zvySuje nejrychleji u pfedSkolnich a Skolnich déti.

Na nemocnosti se podili pomérné Siroké spektrum virli, v€etné viru chfipky, s vysokymi
horeCkami a celkovou schvacenosti. Dle Narodni referencni laboratore pro chfipku v Praze
se dominantné jedna o virus chfipky A/H3. Sou€asna vakcina proti chfipce se se
zachycenymi izolaty viru dobre shoduje. ZvySujici se aktivitu chfipky hlasi napf. také
Némecko, Francie, Rakousko.

Sezoénni narust respiracnich infekci je v letoSni sezoné vyssi a rychlejsi nez v dobé
"predcovidové". Pfirozena cirkulace respiraCnich vird byla v dusledku pFedchozich
proticovidovych opatfeni utlumena, a to v€etné chfipky, ktera zde v uplynulych 2 sezénach
prakticky nebyla.

Doporuceni:
e dusledné dodrzovat zasady hygieny rukou a dychacich cest
e v pripadé vzniku onemocnéni vénovat nalezitou pozornost Ié¢bé a nesnazit se
onemocnéni prechazet
e v uzavienych sdilenych prostorach pravidelné vétrat — kratce a intenzivné tak,
aby se rychle vyménil vzduch a mistnost zbyte¢né neprochladala.
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