
PŘÍPRAVA NA SEZÓNU KLÍŠŤOVÉ ENCEFALITIDY:  
NA PREVENCI MYSLETE VČAS 

 
Klíšťová encefalitida je nejzávažnějším onemocněním přenášeným u nás 
klíšťaty. Postihuje centrální i periferní nervový systém, s rizikem trvalých následků. 
Závažnost průběhu onemocnění a následků stoupá s věkem.  
 
Jihomoravský kraj patří k regionům s vyšším rizikem. K významným přírodním 
ohniskům klíšťové encefalitidy nepatří jen přírodní lokality a rekreační oblasti, ale i 
městské parky.  
 
Pro onemocnění je charakteristická sezónnost související s aktivitou klíšťat a 
počasím (teplota vzduchu, vlhkost). První případy se objevují již v jarních měsících.  
 

Zimní období je nejvhodnější dobou k přípravě na další sezónu – tedy pro 
zahájení očkování, případně ke kontrole očkování dosavadního a realizaci 
potřebného přeočkování. 

 
Přestože je očkování k dispozici již mnoho let, není využíváno dostatečně a 
počet případů tak neubývá. Jedná se o zbytečná onemocnění, kterým bylo 
možné včas předejít. 
 
Počty případů klíšťové encefalitidy v Jihomoravském kraji (2001-2022) 

 
 

Sezonalita klíšťové encefalitidy v Jihomoravském kraji v uplynulých 5 letech  

 



Prevence:  
Očkování proti klíšťové encefalitidě bylo v ČR zahájeno již v roce 1990. 
Proočkovanost v ČR je však na rozdíl od jiných exponovaných zemí stále na velmi 
nízké úrovni. Patří mezi očkování nepovinná, prováděná na žádost. Očkování 
provádějí praktičtí lékaři a lékaři očkovacích center.  
 
Závažnost onemocnění a riziko trvalých následků souvisí zejména s vyšším věkem. 
Toto zohledňují zdravotní pojišťovny, které od roku 2022 osobám starším 50 let 
očkování hradí. Ostatním na očkování přispívají formou benefitů.  
 
Ochranná imunita proti onemocnění vzniká až po 2. dávce očkování, která je podána 
v odstupu 1-3 měsíců po podání 1. dávky. Pro prevenci je proto klíčové zahájit 
očkování včas. 
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