Krajska hygienicka stanice Jihomoravského kraje se sidlem v Brné

Tiskova zprava

Hygiena déti a mladistvych

Cinnost Krajské hygienické stanice Jihomoravského kraje se sidlem v Brné (dale jen ,KHS JmK®) -
oboru hygiena déti a mladistvych (dale jen ,,HDM®) - je zaméfena na déti a mladistvé, ktefi jsou
v riznych vékovych skupinach charakterizovani specifickymi zvlastnostmi télesného a duSevniho
vyvoje. Ve smyslu ochrany a podpory verejného zdravi posuzuji pracovnici organu ochrany verejného
zdravi (dale jen OOVZ") vliv zivotnich a pracovnich podminek na zdravy vyvoj déti a mladistvych.

Prioritou €innosti v letnich mésicich je pfedevsim kontrola podminek, za jakych je poradana letni
détska rekreace (déle jen ,LDR"), kterd spada do kompetence odboru HDM. Jedna se o kontrolu
plnéni povinnosti, vyplyvajicich z ustanoveni § 8 az § 12 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpisu (dale
jen ,,zakon®), které stanovuji podminky konani zotavovaci (dale jen “ZA“) a jiné podobné akce (dale
jen ,JPA") pro déti, ve spojeni s pravnim predpisem — vyhlaSkou €. 106/2001 Sb., o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Statni zdravotni dozor na LDR je zaméFena na kontrolu ubytovani, hygienického zafizeni, zasobovani
pitnou vodou, stravovaciho provozu, zdravotni dokumentaci déti a dospélych a na rezim dne. Soucésti
kontroly jsou na nékterych taborovych zakladnéch i odbéry vzorkl pitné vody, je-li tAborova zakladna
napojena na studnu. Velky diiraz pfi kontrolach je kladen na stravovéni déti, vzdy je predlozen
jidelnicek, ktery pracovnici KHS JmK konzultuji se zdravotnikem. Zdravotnikovi jsou taktéz predavany
edukacni materialy, které se tykaji nevhodnych potravin podavanych na LDR.

K dneSnimu dni bylo KHS JmK nahlaSeno prozatim 168 ZA s 225 béhy s 13 000 détmi a 24 JPA s 30
béhy a s 630 détmi.

Dale probihaji tzv. ,,Pfiméstské tabory“, které jsou u vefejnosti stale vice v oblibé. Jsou to aktivity,
které poradaji rlizné subjekty v pracovni dny, bez moznosti ubytovani déti. Je velmi dllezité, aby si
zakonni zastupci pfedem ovéfili, kam déti pfihlasuji a jaké aktivity jsou détem nabizeny. Bohuzel KHS
JmK o jejich pofadani neméa celkovy prehled, jelikoz neni povinnosti provozovatele tyto akce hlasit
prislusné krajské hygienické stanici. Tyto tzv. ,Pfiméstské tabory“ nejsou krajskou hygienickou stanici
dozorovany, jelikoz nejsou stanoveny z&konné povinnosti ve smyslu pravnich predpist v oblasti
ochrany vefejného zdravi, ale pokud je KHS JmK doru€en podnét upozornujici na nedostatky, tak je
pracovniky OOVZ prosetien.

Kazda ZA je KHS JmK evidovana v nasem informaénim systému, ktery je soucasné propojen
s Hasigskym z&chrannym sborem CR — institutem ochrany obyvatelstva (dale jen ,HZS").

HZS si data stahuje do svych GIS portalll, takze ma presny prehled o tom, v jaké lokalité je ZA
pofadana. Do informaéniho systému jsou KHS JmK zadavany mimo jiné informace o poctu déti a
dospélych, termin konani ZA a kontakty na odpovédné osoby. HZS ma vSechny potfebné informace
pro pfipad, kdy by byl nutny jeho zasah pfi mimofadnych situacich — povodné, bourky, pozary atd.

Kazdych 14 dni KHS JmK informuje na svych webovych strankach verejnost o aktudlni situaci na ZA
a JPA.

Kazdoroéné v prabéhu mésicl kvétna a cervna probihaji na vSech Uzemnich pracovistich KHS JmK
seminare pro poradajici osoby LDR. Seminéfe jsou zaméfeny na povinnosti pofadajici osoby, které
vyplyvaji z legislativy a odbornymi pracovniky KHS JmK jsou poskytovany konzultace reagujici na
konkrétni dotazy u€astnikd seminare.

Predmét ¢innosti odboru HDM

Odbor HDM kontroluje a usmérniuje dodrzovani zdravych zivotnich podminek stanovenych zdkonem
a provadécimi pravnimi predpisy, ve Skolach a Skolskych zafizenich zapsanych do Skolského rejstiiku,
dale zafizeni socialné vychovné cinnosti a zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,
v provozovné kde je provozovéna zivnost, jejiz naplni je péce o déti do 3 let véku nebo vychova,
vyuka anebo mimoskolni vzdélavani déti nad 3 roky véku v predskolnim zafizeni, soukromé Skole



nebo zafizeni slouzicim odbornému vzdélavani, nezarazenych do rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni a
dale u poskytovatele sluzby péce o dité v détské skupiné, pokud se jedna o détskou skupinu nad 12
déti a rovnéz na zotavovacich a jinych podobnych akcich pro déti, Skolach v pfirodé a venkovnich
hracich plochach s piskovistém uréenych pro hry déti.

Dal8i vyznamnou oblasti dozoru jsou kontroly v provozovnéch stravovacich sluzeb, ur¢enych détem a
mladistvym, zejména ve Skolnich jidelnach zfizovanych dle Skolského zakona, ale i v ostatnich typech
stravovacich sluzeb pro déti a mladistvé vcetné stravovani déti na zotavovacich akcich, jinych
podobnych akcich pro déti a Skolach v pfirodé. Jednd se o dozor nad dodrzovanim povinnosti
stanovenych evropskym potravinovym pravem a zakonem, jejichz cilem je zajistit specifické populagni
skupiné dostupnost bezpecnych potravin. Prioritni oblasti je nutricni stranka pokrmu, ktera je v obdobi
vyvoje ditéte vyznamnym rizikovym faktorem pro zdravi v dalSim prabéhu Zivota.

Soucasti ¢innosti odboru HDM je i posuzovani, hodnoceni a usmérfovani rezimu stravovani déti.
Vysledkem hodnoceni rizik a zdravotniho stavu je podklad pro usmérfovani vyvoje zdravi déti
a mladistvych pfi vykonu statniho zdravotniho dozoru, spolupraci se spravnimi Ufady a organy
samospravy pfi tvorbé zdravotni politiky, vychovou populace k ochrané a podpore zdravi. Pfikladem je
vyhlaska feSici sortiment nabidky potravin v prostfedi Skol, spoluprace MZ a MSMT na vyzZivovych
normach pro Skolni stravovani nebo spoluprace s MPSV v oblasti détskych skupin.

Cinnost oboru HDM naplfiuje cile strategickych dokument(i vydanych na celosvétové i evropské trovni
pro oblast vefejného zdravi.

Pristup a nahled hygienik(l odboru HDM je specificky pravé svym komplexnim pfistupem se zietelem
na potfeby ditéte — schopnosti posouzeni stravovani, pozadavkl na vnitfni prostfedi, venkovni plochy,
ubytovani, rezim dne, pitnou vodu atd.

KHS JmK jako organ ochrany vefejného zdravi v ramci své kazdodenni ¢innosti vyuziva i jiné pracovni
metody mimo kontrolni ¢innost, kdy je snahou plsobit i edukativné (pfednasky, ¢lanky, rizné aktivity
napf. v projektech ,Zdravych mést®) a podili se také na vzniku mnoha odbornych studii, zabyvajicich
se potfebami déti a mladistvych se zaméfenim na zajisténi jejich zdravého vyvoje.

Legislativni vymezeni ¢innosti oboru

Cinnost oboru je vymezena predevsim § 7 zakona a provadécim pravnim predpisem, tj. vyhlaskou
¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu
a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni vyhlasky €. 343/2009 Sb., ktera upravuje prostorové
podminky, ubytovani, vybaveni nabytkem, osvétleni, mikroklimatické podminky, zasobovani vodou
a provozni podminky v dozorovanych zafizenich. Pro détské skupiny je platny zakon &. 247/2014 Sb.,
0 poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné a o zméné souvisejicich zakonu, ve znéni
pozdéjsich predpist, a vyhldSka €. 350/2021 Sb., hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
détské skupiny do 12 déti, ve znéni pozdéjSich predpisu.

KHS JmK se rovnéz pii provadénych kontrolach zaméfuje na pInéni povinnosti stanovenych v § 7a
zakona, které se tykaji provozovatele potravinarského podniku, kdy se nesmi ve Skole nebo Skolském
zafizeni zapsaném do S$kolského rejstfiku nabizet k prodeji ani prodavat potraviny, které jsou
VvV rozporu s vyzivovymi pozadavky na zdravou vyzivu déti, zaku a studentd. Pozadavky na potraviny,
které odpovidaji vyzivovym pozadavkim na zdravou vyzivu déti, zaka a studentl a Ize je nabizet
k prodeji a prodavat ve Skolach a Skolskych zafizenich, stanovi vyhlaSka ¢&. 282/2016 Sb.,
0 pozadavcich na potraviny, pro které je pfipustna reklama a které Ize nabizet k prodeji a prodavat
ve Skolach a Skolskych zafizenich, ve znéni pozdéjsSich predpist.

Déale spada do kompetence odboru kontrola dodrzovani ustanoveni § 8 az § 12 zakona, kde jsou
ve spojeni s vyhlaSkou &. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti,
ve znéni vyhlasky €. 148/2004 Sb. a vyhlasky ¢&. 320/2010 Sb., stanoveny podminky konani
zotavovaci a jiné podobné akce pro déti a konani Skoly v pfirodé.

V dozorové pusobnosti KHS JmK je i ustanoveni § 13 zakona, ktery upravuje pozadavky na vnitfni
prostfedi staveb a venkovni hraci plochy s piskovistém (s navazujici vyhlaskou ¢&. 238/2011 Sb.) a



ustanoveni § 14 zakona umozfujici udéleni vyjimky ze zakonem stanovenych hygienickych
pozadavku.

V oblasti stravovaci sluzby se jedna o ustanoveni § 19 az § 21, § 23 az § 24 zakona, které upravuji
¢innosti epidemiologicky zavazné a nasledné vykon statniho zdravotniho dozoru nad provozovnami
stravovacich sluzeb (Skolni a détské stravovani).

Mezi dal$i ustanoveni zakona, vztahujici se k ¢innosti oboru HDM, patfi pfedevsim § 50 zakona, ktery
upravuje povinnost poskytovatele sluzby péce o dité v détské skupiné a dale pravnické osoby nebo
podnikajici fyzické osoby, kterd provozuje v provozovné zivnost nebo v pfipadé pravnické osoby téz
jinou ¢innost, v jejiz naplni je péce o déti do 3 let véku, nebo matefské Skoly, s vyjimkou zafizeni
uvedenych v § 46 odst. 4 vété druhé zakona a zafizeni, do nichz je dochazka povinnd, ze mohou
prijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim, ma doklad, ze je proti
nakaze imunni nebo se nemUze ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci.

DalSi pravni predpisy souvisejici s ¢innosti oboru HDM jsou pravni pfedpisy upravujici ¢innost krajské
hygienické stanice jako spravniho Ufadu, pfedpisy evropského potravinového prava pro zakonem
vymezenou Cast stravovaci sluzby v dozoru HDM a legislativa organu ochrany vefejného zdravi
vztahujici se k vybranym €innostem oboru HDM z oblasti vSech obort hygieny a epidemiologie.
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