KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

JIHOMORAVSKEHO KRAJE SE SIDLEM V BRNE
JERABKOVA 4, 602 00 BRNO

Prehled situace COVID-19 v Jihomoravském Kkraji
aktualizace ke dni 1. prosinci 2020, 24:00 hod.

Kumulativni poéty - obdobi od 29. 1. do 1. 12. 2020:
Pocet osob s pozitivnim testem kumulativné: 51 055
Pocet uzavienych pfipadu: odhadem vice nez 44 646
Pocet umrti: 940 (pramérny vék 80 let)

Smrtnost: 1,8 % ze vSech pozitivné testovanych

Tydenni sumarizace:

Pocet osob s pozitivnim testem za poslednich 7 dnl: 2 629

NejvysSi pocet pozitivné testovanych je dlouhodobé ve vékové skupiné 45-54 let,
avSak nejrychlejsi narlst podtu pfipadu je ve vékové skupiné 65-74 a zejména nad
75 let véku. U téchto osob vidime nejvétsi zatéz, s potrebou hospitalizace a
rizikem umrti (viz grafy na str. 3). Pfi€inou jsou i dalSi pfidruzena zavazna
onemocneéni.

Incidence za poslednich 7 dnG: 220 pripadtd / 100 000 obyvatel

Aktualni poéty k 1. 12. 2020:

Pocet osob s pozitivnim testem za poslednich 24 hod.: 556

Pramérna denni incidence pro Jihomoravsky kraj: 47 pfripaddi / 100 000 obyvatel
Nové hospitalizace: minus 8 (dle aktualniho hlaseni z nemocnic)

Nova umrti: 9 (primérny vék 86,9 let)

Pocet aktualné pozitivnich (prevalence): 6 409

Pocet aktualné hospitalizovanych: 513 (64 zavaznych pfipadl, 239 stfedné, 154
lehkych, 56 bezpfiznakovych).

Prehled poc¢tu pripadl osob s pozitivnim testem — kumulativné a aktualné:
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Brno-mésto 17058 15210 230 762 161 1848
Brno-venkov 9208 8141 106 402 94 1067
Blansko 4704 4000 130 342 71 704
Breclav 3827 3195 116 290 64 632
Hodonin 8305 7461 156 310 70 844
Vyskov 3797 3228 86 239 37 569
Znojmo 4156 3411 116 284 59 745
JMK celkem 51055 44646 940 2629 556 6409

Zdroj: KHS JMK
Vyvoj pocétu osob s pozitivnim testem odpovida jiz od druhé poloviny mésice

zafi komunitnimu Sifeni viru v populaci tak, jak jej zname u jinych respiraénich
infekci.

V mésici listopadu dochazelo k postupnému poklesu poétu nové pozitivné
testovanych (kdy zdaleka ne vSichni maji pfiznaky onemocnéni!), kdy celkovy pocet
byl 0 6875 niz8i nez v fijnu (cca o C&tvrtinu). V poslednich vice nez 2 tydnech pocet
pozitivné testovanych je pod hodnotou 800. Ubyva rovnéz pfipadu s nutnosti
hospitalizace.
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Pfi epidemiologickych Setfenich, ktera jsou provadéna s osobami pozitivné
testovanymi, vypomahaji externisté, ktefi jsou pro tuto praci ucely zasSkolovani.
Hovory s osobami zdravymi, které byly v kontaktu s pozitivné testovanymi, vedou ve
vétsiné pfipadl pracovnici externich call-center.

Vyznamnym kritériem pro zhodnoceni zavaznosti onemocnéni COVID-19 je
jeho samotny prabéh onemocnéni a nutnost hospitalizace

e Duben 2020: na infekénich oddélenich hospitalizovano 40 pacientd, tj. 18 %
ze vSech 264 osob s pozitivnim testem

o Zari 2020: z 3774 osob pozitivné testovanych v mésici zafri 2020 bylo 118
hospitalizovano na infekénich oddélenich, tj. 3,1 % vSech pfipadu; pokud
vezmeme v uvahu také 64 hospitalizaci na jinych oddélenich (kde je vSak
COVID-19 vétSinou aktivné vyhledanym nalezem pfi nafizenych opatfenich),
pak podil hospitalizovanych pro COVID-19 nebo s COVID-19 ¢ini celkem 4,8
%. Jedna se o0 sumarni udaje za cely mésic zafi.

e Rijen 2020: vzhledem k vysokému poétu pozitivné testovanych &ini proporce
osob s potfebou hospitalizace 2 % na infekénich oddélenich, ve vSech
zdravotnickych zafizenich dohromady je hospitalizovano celkem 3,3 % ze
v8ech pozitivné testovanych osob; v ostatnich zafizenich jsou to pfevazné
pacienti s pozitivnim testem provedenym v ramci vstupniho vySetreni, ktefi byli
hospitalizovani pro jiné onemocnéni nebo k opera¢nimu vykonu.

e Listopad 2020: v mésici listopadu byla potfeba hospitalizace na infeknich
oddélenich u 3,2 % pripadu. Celkova potfeba hospitalizace, a to vc€etné
bezpfiznakovych pfipadu, €inila 6,0 %

V absolutnich ¢islech je nardast hospitalizovanych patrny velmi zretelné,
proporéné narusta. Pribyva zavaznych pripada.

Aktualné je ve zdravotnickych zafizenich v Jihomoravském  kraji
hospitalizovano 513 pacienti, ztoho 64 ve vazném stavu (viz podrobna
aktualizace nahofre v ramecku).

Riziko zavazného prabéhu u seniord, a to zejména ve vékové skupiné nad 75 let,
dokumentuje potreba hospitalizace (viz posledni graf), kdy infekce koronavirem
zvlasté vtomto véku muize byt vyznamnou komplikaci dlouhodobych zavaznych
chronickych onemocnéni.

Pocet pripadi COVID-19, vztazen k poétu hospitalizaci — kumulativni udaje
(klouzavy pramér), Jihomoravsky kraj, bfezen - prosinec 2020, denné aktualizovano
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Vyvoj poétu hlaSenych pozitivné testovanych COVID-19 po dnech
Jihomoravsky kraj, bfezen - prosinec 2020, denné aktualizovano
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Udaj ke dni 5. 11. 2020 je zkreslen, jedna se o vykyv v hié$eni, kdy byl z jedné laboratore dodatecné
dohlasen soubor pozitivné testovanych osob za nékolik uplynulych dnd. Cervena krivka zobrazuje
klouzavy prameér.

o

Poéty osob s pozitivnim testem COVID-19 dle vékovych skupin, pocty
hospitalizaci a amrti:

Obdobi 1. 9. —30. 9. 2020, Jihomoravsky kraj: nejvice ve véku 25-34
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Zdroj: KHS JMK

Obdobi 1. 10. — 31. 10. 2020, Jihomoravsky kraj: zaznamenan pocinajici narust
poctu pFipadu u seniorské populace
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Obdobi 1. 11. — 30. 11. 2020, Jihomoravsky kraj — aktualizace
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Zdroj: KHS JMK
V pribéhu mésice fijna doSlo k vyznamnému narustu poétu pfipadli onemocnéni
COVID-19 u senioru, a s tim souvisejici narustajici potfebou hospitalizace s rizikem
umrti, zejména v kategorii nad 75 let véku, tento trend pokracoval i béhem listopadu.
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Karantény — aktualizace dle tydenni sumarizace v Jihomoravském Kkraji:

Za celé obdobi 28. 2. — 27. 11. 2020 bylo v Jihomoravském kraji v karanténé pro
rizikovy kontakt s pozitivnim pfipadem COVID-19 vice nez 33 700 osob. Aktualné je
v karanténé bezmala 1 700 osob.

Sezdéna zvysSeného vyskytu akutnich respiraénich infekci:

S nadchazejici sezénou zvySeného vyskytu akutnich respiracnich infekci nutno
chranit zranitelnou populaci pfed onemocnénim respiraénimi infekcemi, které
mohou zkomplikovat jejich zakladni onemocnéni — tj. osoby se zavaznymi
soubéznymi chronickymi nemocemi a seniory.

Akutni respiraéni infekce v Jihomoravském kraji — nemocnost prepoétena na
100 000 obyv., zobrazeni souc¢asné a predchazejicich sezén, aktualizace dle
tydenniho hlaseni ordinaci z Jihomoravského kraje ke dni 27. 11. 2020:
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Zdroj: SZU Praha, dle hléseni KHS JMK

Sipka ukazuje k aktualnimu tydnu. Rozdil ve srovnani s pfedchozimi sezénami
svédc&i o snizené navstévnosti v ordinacich praktickych lékaru, ale i s omezenim
socialnich kontaktl, v€etné vétsi miry uplatnéni prace z domova. Tento pokles byl
ostatné zretelny jiz v jarnim obdobi 2020. KFivky z pfedchozich sezén naznadluji
obvykly vyvoj narlstu nemocnosti respiraénimi infekcemi v podzimnim obdobi,
nasleduje obvykly ,vanocni pokles®, nasledovany dalSim vzestupem nemocnosti
v dusledku chfipkovych epidemii, ke kterym zpravidla dochazi v prvnich tydnech
noveho roku.

Data o poctech pfipadd akutnich respiracnich infekci vychazeji z hlaseni ordinaci
praktickych lékaia o poétech pacientl oSetfenych pro infekce dychacich cest,
kdy v naprosté vétSiné téchto pfipadl se diagnostika opira jen o klinické pfFiznaky.

Laboratorni virologické vysSetfeni k identifikaci pavodce respiraénich
onemocnéni se na rozdil od nynéjSiho aktivniho vySetfovani COVID-19 pacientl
s priznaky infekce dychacich cest rutinné neprovadi. Provadéji se pouze cilené
odbéry v ramci celostatni studie pro Statni zdravotni ustav v Praze, a to ve vSech
krajich CR. Z priib&zné& publikovanych vysledkl vyplyva, Ze nyni se v populaci zjistuji
obvyklé podzimni sezénni infekéni agens, jakymi jsou rhinoviry, adenoviry, RS
virus a infekce zplusobené Mycoplasma pneumoniae (dle aktualnich souhrnnych
vysledki SZU Praha, 30. 11. 2020).

MUDr. Renata Ciupek
Brno, 2. prosince 2020



