
BRNO

Název provozovny
Polévka Hlavní jídlo

NaCl g/100g NaCl g/100g celkem

hovězí vývar 0,4 halušky s anglickou slaninou 0,8 1,2

1,8

haše 0,7 1,1 1,8

rajská 1 1 2

květáková 0,6 zapečené nudle s uzeným masem 0,9 1,5

krupicová s vejcem 0,8 hovězí boloňské špagety 1 1,8

krupicová s vejcem 0,5 0,4 0,9

ZK- Šmeral, Křenová 65, Brno zeleninová 1 0,9 1,9

2

krkonošské kyselo 1 1,3 2,3

krupicová s vejcemi 1 0,9 1,9

zeleninová 0,9 hovězí maso, rajská omáčka, knedlíky 0,9 1,8

čočková 1,2 0,9 2,1

2

uzená s masem 1 0,9 1,9

hráškový krém 1,2 0,6 1,8

česneková s krutony 1 kuřecí maso, bramborové noky, špenát 0,6 1,6

Restaurace Moname, Hudcova 2, Brno žampionový krém 1,1 0,4 1,5

Sociální - Domov pro seniory, 
Ptašínského 314/11, Brno

Sociální - Domov pro seniory, Okružní 
832/26, Brno

sekaná pečeně, šťouchané brambory, 
okurkový salát

Sociální - Domov pro seniory, 
Vychodilova 3077/20, Brno

zapečené těstoviny s uzeninou, 
okurkový salát

Sociální - Domov pro seniory,Nopova 
128/96, Brno

Sociální - Domov pro seniory, 
Podpěrova 501/4, Brno

Sociální - Domov pro seniory, Kociánka 
1/8, Brno

pečené kuře s rýží a nádivkou, 
broskvový kompot

vepřová pečeně debrecínská, dušená 
rýže

ZK -  Centrum Šumavská, Šumavská 
15, Brno

kuřecí roláda s masovou náplní, 
dušená rýže

ZK- Magistrátu města Brna, 
Malinovského nám. 3, Brno 

kuřecí masový závitek, vařené 
brambory, čalamáda

ZK - Jídelna Baštírna, Tuřanka 115, 
Brno - Slatina

Restaurace U Lucerny, Slovákova 2, 
Brno - Veveří

Jaternicová a jelítkový prejt, zelí, 
brambory

Restaurant a steak Monte Bú, Údolní 
76, Brno

jehněčí plec se smetanovým listovým 
špenátem, bramborový závin

Restaurace Potrefená Husa, Jírova 2, 
Brno . Líšeň

přírodní kuřecí prsa, grilovaná zelenina 
a kuskus

Restaurace v hotelu Prométheus, 
Hudcova 78, Brno

smažený květák, tatarská omáčka, 
petrželové vařené brambory



zelná 1,1 chilli con carne, chléb 1,1 2,2

2

0,8 0,4 1,2

1,8 skleněné nudle s kuřecím masem 1,5 3,3

1,2 hovězí maso po zahradnicku,rýže 0,6 1,8

hovězí vývar s nudlemi 0,9 vepřové výpečky, špenát, knedlík 1,3 2,2

1,84

Restaurace Stronghold, Podpěrova 2, 
Brno

Restaurace U DŘEVĚNÉHO VLKA, 
Zelný trh 318/1, Brno

smetanová se zelenými 
fazolovými lusky

kousky panenky v kari omáčce s 
bylinkami a jasmínová rýže

Restaurace SIAM THAI, Vídeňská 
277/68, Brno

mléčná s kuřecím 
masem

Restaurace U Dvořáků, Hlavní 127, 
Brno

kapustová s uzeným 
masem

Restaurace U Kosa, Kristenova 14, 
Brno



BLANSKO

Název provozovny
Polévka Hlavní jídlo

NaCl g/100g NaCl g/100g celkem

Skelná 0,3 0,5 0,8

1,4Francouzská 0,9 0,8 1,7

Rajská s rýží 0,9 0,7 1,6

Pórková s vajíčkem 0,7 0,6 1,3

1,5

1,2 Krumlovská roštěná dušená rýže 0,4 1,6

Selská 0,8 0,9 1,7

1,6

Gulášová 0,7 0,4 1,1

Restaurace U Filků, Dolní Lhota 70 Zelná 1,2 Hovězí přírodní pečeně, rýže 0,7 1,9

Pórková 0,9 0,9 1,1

Jarní s vejcem 1,2 Pochoutka pánů z Boskovic, rýže 1,1 2,3

1,51

Sociální - Domov pro seniory Černá 
Hora Zámecká 1 Černá Hora

Čočka na kyselo, vařené vejce, okurek, 
chléb

Sociální - Centrum sociálních služeb 
města Letovic, J.Haška 12, Letovice

Hrachová kaše, opékaná uzenina, 
chléb, okurek

Sociální - Městská správa sociálních 
služeb, Havlíčkova 19, Boskovice

Sekaná pečeně, bramborová kaše, 
salát z čínského zelí

ZK - vývařovna Volf - U Rudolfa, 
Hybešova 428, Doubravice

Pečené rybí filé po 
třeboňsku,bramborová kaše, zelný salát

ZK - Kuchyně Marta Kalasová, 
Brněnská 3, Letovice

Zelná s moravskou 
klobásou

Restaurace Punkva, Rožmitálova 
40/10, Blansko

Segedinský guláš speciál, houskový 
knedlík

 Hotel Skalní mlýn, Skalní mlýn 96 
Blansko - Těchov

Kuřecí roláda, uherská omáčka, 
těstoviny

Penzion U Golema, Svitavská 28, 
Blansko

Medailonky z vepřové panenky na 
špenátové omáčce, krokety

Hotel Záložna, Masarykovo nám. 11/10 
Boskovice



ÚP Břeclav

Stránka 4

BŘECLAV

Název provozovny
Polévka Hlavní jídlo

NaCl g/100g NaCl g/100g celkem

0,7 0,4
1,1

1,5
 Uzená kroupová 1,1 1

2,1

 Špenátová 0,8 0,5
1,3

Fazolová 1  Kuře po horácku s rýží, hlávkový salát 1,1
2,1 1,8

0,8 0,7
1,5

1 0,8
1,8

1,8

 Gulášová 1,2  Štěpánská vepřová pečeně, rýže 0,7
1,9

Houbové kyselo 0,8 1,4
2,2

0,6 0,9
1,5

Frankfurtská 1,2 10B - Hovězí cigánská pečeně + rýže 0,6
1,8

1,7

Sociální - Domov se zvláštním 
režimem, Jevišovka 169, 691 83 

Drnholec

 Kuřecí vývar se 
zeleninou a nudlemi

Zahradnický karbanátek, brambory, 
švestkový kompot

Sociální - Domov pro osoby zdravotně 
postižené, Srdce v domě, Klentnice 81, 

Mikulov

 Křenová omáčka, kynutý knedlík, 
uzené maso

Sociální  - kuchyně Domova důchodců, 
Na pěšině 2842/13, 690 03 Břeclav

 Vepřový plátek na rajčatech s 
těstovinami 

ZK -Výdejna pokrmů pro zaměstnance 
v areálu firmy TRANSROLL-CZ s.r.o., 

Lednice

ZK - Jídelna, nám. Osvoboditelů 267, 
691 02 Velké Bílovice

Hovězí vývar s 
těstovinou

8B - Znojemská pečeně vepřová + 
knedlík

Restaurace, Chaluky 241, 691 43 
Hlohovec

 Hovězí vývar s masem 
a nudlemi

 Křenová omáčka, pečené vepřové 
maso kynutý knedlík

Restaurace Lahůdky V+V, Náměstí 21, 
Mikulov

Hospůdka U korunky, Břeclavská 359,  
Lednice

Vepřová kotleta na grilu, pečené 
brambory, hořčicová omáčka

Restaurace POHODA, Na Řádku 9,  
Břeclav

Slepičí vývar s kapáním 
a zeleninou

9B - Bramborové knedlíky plněné 
uz.masem a zelí

Hotel IMOS, Port Restaurant, 
Komenského nábřeží 3125/3a, 690 02 

Břeclav



ÚP Hodonín

Stránka 5

HODONÍN

Název provozovny
Polévka Hlavní jídlo celkem

NaCl g/100g NaCl g/100g

Mrkvová 0,4 0,7 1,1

1,4Houbová 0,9 Koprová omáčka, vařené vejce, knedlík 0,8 1,7

Kulajda 0,5 0,9 1,4

Zelná 1,1 Kuřecí játra na smetaně,knedlík 1 2,1

2

ZK - JMA, Lipová alej 1, Hodonín 1,1 Štěpánská hovězí pečeně, knedlík 0,7 1,8

Čočková 1,2 Vepřová kýta na paprice, kolínka 0,6 1,8

1,7

Fazolová s noky 1 Hovězí nudličky na kmíně, dušená rýže 1,2 2,2

Hovězí s drobením 0,9 0,5 1,4

Čočková 0,5 1,1 1,6

Valašská kyselica 1,1 0,5 1,6

1,7

Sociální – Domov pro seniory, Preláta 
Horného 515, Strážnice 

Kapustové řízečky, bramborová kaše, 
salát

Sociální - Centrum služeb pro seniory, 
Strážovská 1, Kyjov

Sociální - Domov pro seniory 
Bažantnice, Bří.Čapků 1, Hodonín

Smažený rybí karbanátek, brambory, 
zelný salát

ZK - GOOD FOOD, Úprkova 678, 
Strážnice

Slepičí s těstovinovou 
rýží

Restaurace- KD, Hlavní 1100, 
Svatobořice-Mistřín

Restaurace-Bistro Najrent, 
Velkomoravská 77, Hodonín

Restaurace- Hotelu Krystal, Pančava 
49, Hodonín

Hovězí vařené zadní, míchaná 
zelenina, vařené brambory

Restaurace -Westy, Dolní Valy 12, 
Hodonín

Westy knedlíček, smetanovo houbová 
omáčka

Restaurace - La Rivolta, Národní tř.15, 
Hodonín

Čevabčiči s vařeným bramborem, 
cibulkou a hořčicí



ÚP Vyškov

Stránka 6

VYŠKOV

Název provozovny
Polévka Hlavní jídlo celkem

NaCl g/100g NaCl g/100g

Čočková 0,4 Maso dvou barev, dušená rýže 0,5
0,9

1,2Cozrnová 0,5 Roštěná na ruský způsob, rýže dušená 0,7
1,2

Hovězí vývar s vločkami 0,7 0,9
1,6

Pórková s vejci 0,8 Drůbeží játra na cibulce, dušená rýže 0,4
1,2

1,4

Rovňanská 0,8 0,8
1,6

Batátová 1,1 Kapr po mlynářsku, bramborová kaše 0,5
1,6

1,6

Gulášová 0,8 0,8
1,6

Pórková s vejci 0,9 0,9
1,8

0,5 1
1,5

Čočková s uzeninou 0,8 0,6

1,4

1,4

Sociální  - Domov Hvězda, Nové 
Hvězdlice200, 683 41  

Sociální  - ÚSP Habrovany, Habrovany 
1, 683 01

Sociální  - ÚSP a DD Vyškov, Polní 
252/1, 682 01, Vyškov

Rajská omáčka, hovězí maso, 
burizonový knedlík

ZK -  Gastrocentrum, Tovární 768/8c, 
682 01, Vyškov

ZK -  Rostex Vyškov, Dědická 190/17, 
682 01, Vyškov

Medová krkovička, vařené brambory, 
zelný salát

Ubytování - Hotel Atrium, restaurace, 
Kroměřížská 449/4, 682 01, Vyškov

Restaurace 7nebe music restaurant, 
Sportovní 752/5, 682 01, Vyškov

Kuřecí řízek v conf. Lupíncích, lyonské 
smetanové brambory

Restaurace u Piráta, Dobrovského 
409/1, 682 01, Vyškov

Domácí sekaná pečeně, šťouchané 
brambory, sterilovaný 

Restaurace vinárna Na Hradbách, 
Kollárova 801, 684 01, Slavkov u Brna

Italská s bazalkou a 
parmezánem

Vepřová kotleta, marinovaná v jogurtu, 
šalvěji a pomerančové kůře, brambory 

se smetanou a tymiánem

Ubytování - hotel Sokolský dům, 
restaurace, Palackého náměstí 75, 684 

01, Slavkov 

Smažená kotleta provoněná česnekem, 
pažitkové brambory, okurkový salát



ÚP Znojmo

Stránka 7

ZNOJMO

Název provozovny
Polévka Hlavní jídlo

NaCl g/100g NaCl g/100g celkem

Fazolová 0,9 Pražská pečeně s rýží 0,3 1,2

1,6Vývar 0,9 0,8 1,7

Vývar s noky 1 1 2

Česneková 1,1 Čínská směs s rýží 1 2,1

2,1

0,9 Segedínský guláš, houskový knedlík 1 2

Česneková 0,7 0,9 1,6

1,6

Česneková 0,6 Kuře na paprice s těstovinou 0,8 1,4

0,6 Hovězí na houbách, rýže 0,6 1,2

Rajčatová s bazalkou 1,6 0,8 2,4

Frankfurtská 0,6 Kuřecí stehno, bramborový knedlík, zelí 0,8 1,4

1,7

Sociální - Centrum sociálních služeb, U 
Lesíka 11, 669 02 Znojmo

Sociální - Zámek Břežany, Břežany 1, 
671 65

Křenová omáčka, uzené maso, 
houskový knedlík

Sociální - Emin zámek, Šanov 275, 671 
67

Smažený sýr se šunkou, vařený 
brambor

ZK - Jídelna Traktorka, Oblekovice 6, 
671 81

ZK - Znojemské strojírny, Tovární 11, 
669 02 Znojmo

Hovězí vývar s 
těstovinou

Jídelna a lahůdky, Dr.Milady Horákové 
11, 669 02 Znojmo

Rajská omáčka, masové koule, 
houskový knedlík

Caffé Hall, F.J. Curie 3302/5, 669 02 
Znojmo

Grand Italia, Nádražní 607, 671 67 
Hrušovany nad Jevišovkou

Kuřecí vývar s masem a 
zeleninou

Bowling sport bar, Sokolská 14, 669 02 
Znojmo

Divoké vepřové maso se zeleninou, 
rýže

Hotel Bermuda, Čermákova 1, 669 02 
Znojmo
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