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NABIDKA MOZNOSTI PLNENI ZE STRANY HZZ
Timing: zafi - prosinec 2010

e Prezentace na strankach projektu — www.soutez.hravezijzdrave.cz (v lonském
rocniku navstivilo stranky témét 35 000 unikatnich navstévnikili). Prezentace na
uvedenych strankach je moznd uvedenim loga spolecnosti a kratkym pifedstavenim
o délce 200 — 500 znakti, bannerem

e Letaky A3, naklad 3 000 ks — distribuce do skol, umisténi v obezitologickych
poradnach, umisténi v endokrinologickych poradnach, distribuce ucitelim, distribuce
prostfednictvim lektori sdruzeni STOB po celé CR, distribuce na akci Den zdravi,
distribuce na akcich urenych pro zaky zékladnich Skol, kromé tisténé¢ formy
distribuce v elektronické podobé na 4 500 skol v CR

e Letaky A5, naklad 10 000ks — distribuce do S$kol, umisténi v obezitologickych
poradnach, umisténi v endokrinologickych poradnach, distribuce prostfednictvim
lektort sdruzeni STOB po celé CR, distribuce na akci Den zdravi, distribuce na akcich
ur¢enych pro zaky zakladnich Skol, v elektronické podobé zaslan plakat na 4 500 skol
v CR

o Listy pro ucitele — ke stazeni na strankach www.soutez.hravezijzdrave.cz

o Tiskova zprava o zahajeni projektu — zminka o partnerech a jejich vztahu ke
zdravému Zivotnimu stylu/projektu

e Zavéretné slavnostni piredavani cen a vyhodnoceni projektu, ucast partnera pii
slavnostnim pfedavani cen, prezentace na misté

e Facebook — nova socialni sit’, ktera je oblibena a uzivana 11,76 % ceské populace do

patnacti let

Plnéni ze strany projektu Hravé Zij zdravé je podminéno smlouvou uzavienou mezi

obéma stranami.

Eva Petrasova, projektova manazerka

T: 737 385943 E: info@hravezijzdrave.cz W: www.soutez.hravezijzdrave.cz
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Stru¢né o projektu

Cilem internetového kurzu zdravého Zivotniho stylu je preventivni pisobeni v oblasti zdravého Zivotniho
stylu. Zakladni myslenkou kurzu je pfimét déti ke zmén€ nevhodnych stravovacich navykd, zlepSeni pitného
rezimu a zvyseni pohybové aktivity. Kurz je primarné uréen pro zaky patych tiid zakladnich $kol v Ceské
republice, zapojit se ale mize kazdy $kolak, ktery ma zajem o svlij vyvazeny zivotni styl.

Kurz bude zahajen v poloviné zafi 2010 a potrva do prosince 2010. Pro vSechny ptihlasené paté t¥idy, které
kurz v tadném terminu dokonéi a zaroven ziskaji nejvétsi pocet bodd, jsou i letos pfipravené zajimavé vyhry

podporujici aktivni Zivotni styl.

V lofiském roce se do kurzu pfihlasilo 7718 ucastnikii z celé Ceské republiky. Pies 430 patych t¥id soutéZilo
0 sedm atraktivnich $kolnich vyletd.

Informace o projektu jsou k dispozici na www.soutez.hravezijzdrave.cz.
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